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E;h'm.ldm-j.ﬂ lechores,

LaCarpm'aﬂan de desarrollo local Rayen Mahuida en conjunto con los nifios, nifias, adolescentes y sus culdadoras, se enorgullecen en compartic con

ustedes parte de sus experiencias de participacion en el Programa Abriendo Camings,
Es importante tener en cuenta que este proceso se ha desarrollado en condiciones poco favorables a causa de la pandemia que alecta a nuesiro pats y el
i Donde 1a

mundo entere. Lo que nos ha levado a como sociedad a desarrollar nuevas estrategias y modalidades de trabajo w/o aco X
tecnologia ha jugade un papel importante para poder vincularnos con los otros y seguir desarrollando diversas actividades acordes a las distintas

edades v necesidades,

Es asi como surge la iniciativa de elaborar un registro donde los participantes puedan expresar de forma libre sus vivencias y a la vez lortalecer el
aprecio por la llteratura v la comunicacion.

Los niftos, nifas, adolescentes y sus cuidadores plasman sus experiencias a traves de relatos y dibujos donde comparten su sentir en este primer periodo
de intervencion y acompanarmiento,

Se valora a un més la entrega de sus relatos compartiendo sus sentimientos y como estas experiencias han significado un pequefio o un gran cambio en

sus vidas, el solo hecho de sentirse acompafados ¥ escuchados.

Fara finalizar es importante dar a conocer que ha significado para el equipo ejeculor realizar esta labor, la cual es abordada desde una mirada de los

derechos de los Nifios, Nifias, [ovenes y sus Familias,
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E.-m_- documento fue elaborado por las familias pertenecientes al Programa Abriendo Caminos en conjunto con la corporacién Rayen Mahuida.

Diche documento tiene como objetivo dar a conocer las experiencias de cada uno de los usuarios,
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M nomibre es Yamina Smarh Maturani edad 40 afos, soy madne

de dos Hijos, Paldo v Antonella, vivo en La comuna de Pudahuwe],

Bueno quiero contar mi eaxperiencia en el Programa “Abriendo
Caminos™,

Del tiempo gue yo pertenezoo a este Frograma, he encontrado un
apovo, he crecido como persona va que me han brindade muchas
cosas, como por gjemplo: estudiar, emprender en mi propio negocio y
lo més importante que es una tremenda red de apoyo.

hija y fueron un gran apoyo para mi hijo, quien era un
cual siempre le mostraban la importancia de estudiar, do
mucho con él v lo aconsejaban.

Para mis hijos, ellas como programa me encontraron jardin, para mi
EdﬁE“tﬁ el

Ellas, son un aporte muy importante para mi, ya que mi condidan
econdmica, no es muy buena, ellas me han dado la oportunidad de

salir a partes que nunca pense ir por ejemplo: Kidzania, Piscina, Circo,
MIM entre otras, me apovan con juegos didécticos para mi hija.

Son muchas cosas positivas que yo puedo contarles del programa,

termino agradeciendo a todas las ejecutaras, no me recuerdo todes los
nombres pero agradesca a Angelica, Daniela, Carolina, Tatiana,

Allisen entre otras.

SOLO AGRADECER
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Brunn Castro Aguilera, 8 Afios, comuna de Pudahuel.
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Mi nommibre ex Valentina Mena, tenge 30 afios, madre de Tudora

de 2 afitos, vive en la comuna de Pudahuel,

vE experienda con el Programa Abriendo Camings £5 SUPeT podiliva,
siempre leo lo que comentan las participantes, en ¢ grupo de wassap
que tenemos con las tas. me gusta la preccupacion, son Fuper amables
muy carifiosas v dan la confianza PAI3 que Uho exponga su situacion
s ninglin #po de vergienza o Pena, quizis no participe mucho en
talleres ¥ cosas asi porque mi hija es chica y no sabe de eso ain, pero
me siemto segura de que s que cuento con alguien, en caso de que lo
necesite. Lamentablemente dura poquito la intervencién ofald fuera
permanenie no por lo econdmico, sino porque es super baciin sentirse
tomado en cuenta, les agradezco por cada mensaje de jhola como estin
--! Con eso tan chico me siento come importante y me da la seguridad
como dije anteriormente, si necesito algo tengo alguien con quien

contar,

GRACIAS A TODAS
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Mnmhu?mﬂwnhuhﬁm,wﬂmmmmmhju

¥ mi ocupacidn s Rematadora v vivo en la Comuna de Cerro Mavia,

Les cuento que este proyects, me ha servide para muchas cosas, terer
mas confianza en mi, mas acercamiento a mi hijo, conversar con &, los
consejos de las nifias (futora, consejera), como alejarme de personas
que no me hacen bien con las cuales perdi mucho fempo, ellas son
muy buenas, les he tomado mucho carifio, han sido como una amiga

de verdad, me gusta mucho estar en este proyecto, con ustedes.

Y ahora vivir la vida y pasarla bien.

MUCHAS GRACIAS POR TODO
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Minnmhmuh‘h:iaﬁaldaﬂa Labu&l&ng;mi]aﬂmﬂny&!hjiuﬂ-

cuido a 3 mietos. sov de la Comuna de Corro Mavia,

Quiere contar mi experiencla, en este lndo programa llamado
Abriendo Caminos, no sabia que existia, v estoy muy feliz de poder
conocer a todas estas personas buenas, alagres v simpdticas,

Han sido meses dificiles para todos pero conla ayuda y compafila
de ustedes, hemos salido adelante, cada llamada v cada actividad nos

a lenado de buenas vibras,

Solo puedo decir gracias por su apoyo y sobre todo por hacernos sentir

importantes,
MUCHAS GRACIAS.
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Mi mamboe o3 Miriam Paredes Morales tengo 36 anos kengo 2 hijos

mavenes ¥ m nicta Arelv de U afos. dueta de caza v emprendedora

en reposterta Cermo Navia,

Hola, pertenezco al Programa Abriendo Caminos. Mi experiencia en
¢l grupo ha sido muy buena, sobre todo las visitas presenciales, ya que
e un momenta donde puedo contar mis problemas, mis tristezas ¥

mis alegrias.

Tarmbién los talleres para los nifios han sido muy buencs, sobre todo
¢ de cocina, donde mi nista se entretiene mucho con reposteria. Las

monitoras son muy amables y simpéticas, a mi mieta le encanta hablar
con ellas. Ojald pudiéramos juntarmos todas para coRDCEMos.

MUCHAS GRACIAS POR SU APOYO
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MUCHAS GRACTAS,
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Saez Castro, 14 anos Pudahuel,

Salida a Piscing Fin de afo 2021,

PR g
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SD}F Fanny Nuvia Espinoza Salazar de 53 anos, tenge 4 hijos v 5

nietos, soy una mujer emprendedora de Cerro Navia

Junto con saludarles tengo el placer de dirigirme a ustedes, con el
propésito de manifestarles mis més sinceros agradecimientos a todo
gu grupo (Abriendo Caminos) por el apoyo v la colaboracion hacia mi
persona v grupo familiar, ademds la experiencia v el aprendizaje que
nos han brindado ha sido de mucha ayuda para nosotres como familia.
Las queremos mucho va que siempre podemos contar con ustedes ya

sea emocionalmente o por cualguier ayuda que podamos necesitar,
son un grupe maravilloso y solidaric que siempre estd para
escucharnos y apoyarmas.

Ademis, los talleres que nos han brindado a mi y mis nietos han
servido mucho, quisiera contar con ustedes ojald por mucho tempo,
ya que el carifio que nos han brindado no se compara con nada, 1a
expertencia con ustedes ha sido de lo mejor.

Un abrazo fuerte a este grupo que siempre estd para ayudarnos.

FELICIDADES A TODAS
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Ml nombre e8 Maria José¢ Mufioz Estay, tengo 14 afios ¥ vivoen la
comuna de Cerro Navia.

Mi experiencia ha side muy buena trabajar con ustedes y los talleres,
fueron muy buenos.

Su}fﬂamﬁmﬂurﬁandmtmgulﬁmym}rdeﬂemﬂnm

Abriendo Caminos nos ha ayudado mucho a mi madre, 2 mi, y a mi
sobrina. Siempre que tenemos alguna duda o pregunta nos dan sus
respuestas, son amables simpéticas y han sido de gran ayuda para
nosotras, nos entregan apoyo en tedo lo que necesitamos ¥ puedan
ayudarmos, nos dan apoyo emocional tambien, comparten con
nosotras, hablamos. nos reimos, nos escuchan y prestan atencién,

Nﬂ:alia Lopez Paredes, tengo 18 anos y vivo en Cerro Navia,
Mi experiencia en el programa me ha ayudado mucho a poder hablar

mis problemas y ver d Henen solucldn vy me han ayudado en
expresarme, pensar en lo que quiero hacer de aqui en adelante.
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Mimmhn.-es Cristal Lopez Vera, tengo 30 afos, tengo 3 hijos y

vivo en la comuna de Pudahuel,

Cuando parti este camino donde eres muda con la familia, porque
nadie entiende o selo te critican si dices algo, es ahf donde llegan las
tins del Abriendo Caminos, no solo para crientarte en diferentes
ramas, sing para escuchar que es lo més importante para mi, SOy mama’
de 3 hijos y noto que ellos en las actividades online y presenciales que
hemos participado la pasaron bien sobre todo destaco cuando nos

invitaron al circo que jamés se habia dado en poder llevarlos yo.

Ellos recuerdan Jos payasos y se reian solos, eren que es lo mas

importante de todo este viaje la sonrisa de los nifios que ellos disfruten

¥ vivan nuevas experiencias

Nuestra vida tiene muchos caminos y yo estoy feliz de ser parte de
esle camino que se abri6 en mi vida. Es una experiencia muy linda y
trato de poner todo mi esfuerzo, para que todos los que participamos
en mi familia la pasanm;r sentimos bien.

",
Este dibujo lo hicimos Junto a mis hijos porque lo pasames muy bien
en el Circo.

i
i
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Sﬂ}’ Zulema Castro Santis, tengo 36 afies madre de 3 maravillosas

nifias, soy manipuladora de alimentos v wvivi en la comuna de
Pudahuel.

Tunte a mis hijas participamos en un lindo grupo lamado Abriendo
Caminos, este grupo es formado por personas maravillosas dedicadas
y con vocacion en lo que hacen.

Ellas forman parte de mi familia, llegaron cuando estaba pasando por

un mal momento, pero de ellas siempre escuche cosas positivas y
mirando las cosas con otros ojos. Yo miro a las profesionales mis que

unas trabajadoras sino como parte de nuestra familia.
Mis hijas encontraron en ellas un apoyo ¥ con quien comversar y
entregando siempre buenos consejos.  Estoy muy agradecida de este

grupo de grandes mujeres, podria nombrarlas a todas pero cada una
liene un espacio en mi corazon a si que mil e infinitas gracias al

programa Abriendo caminos y en especial a mis monitoras Angelica,

Daniela y Carolina,
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Elhn,ﬂmﬁjq Arriagada, 8 afos, comuna de Pudahuel.

Escamamb) com Do S


https://v3.camscanner.com/user/download

Su}r Jeannette Mendoza Rojas, tengo 40 afos, 3 hijos ¥ vivo en la

comuna de Cerro Navia.

Hola mi nombre es Jeannette, para nosotros como familia, ha sido
super bueno esle acompafamiento e Importante también, ha sido
entretenido jgual para mi y para mis hijos, para ellos, sobre todo, I
parte de lo que ha sido los talleres ha marcado mucho a Emilia a ella
le gusta participar en los talleres, siempre le ha llamado la atencién,

también ¢l paseo a la piscina les gusto mucho, lo pasaron super bien,

fue ameno y nos hemos sentido super acompafiadas en este proceso.

Nunca pensé que este programa fuera asi ha sido importante como le
comenté anteriormente mi hijo igual se ha sentido super bien y es
buenc para los nifios igual les sirve mds en este tiempo que les toco lo
de la pandemia les ha servido harto, le reitero lo de Emilia, Diego v
Julidn lo de los talleres les ha llamado mucho la atencidn.
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Mi nambre es Nicole Arriagada Vega, tengo 31 afios, 3 hijas y vive

en I comuna de Pudahuel,

Quiero contar mi paso por el programa Abriendo Caminos, en este
programa  he vivido diferentes  experiencias, las  chiquillas
(profesionalis), han side un apoye funtamental en mi familia, me han
apoyado en diferentes dreas de mi vida, en lo emocional, profesional
y familiar, hemos compartido salidas a paseo, talleres, han venido a
mi casa, se les quiere como si fueran un miembro més en la familia,
son muy buenas personas para mi y las chiquillas. Me han ayudado a
CONOGCETME COMO Mujer, como persona, subir mi autoestima y darme
fuerza en mis momentos dificiles, me visitaba Maria Jose con Tatiana,
al pasar el tiempo se fueron agregando mds personas que me apoyaron
en situaciones complejas, en ellas puedo confiar, son fundamentales
en periodos de problemas y se sienten mis como personas parte de
mi familia, ellas estan conmigo siempre yo puedo acudir a ellas en
cada momento que lo requiera a ellas, me dan consejos y su apoye, son
un buen grupo, muy agradecida, mi experiencia ha sido muy buena,
Ellas siempre me han acompatado en estos dos afos en mis malos
momentos y por eso les doy lus

GRACIAS
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]nshua Demian  Vargas

Castro, 14 anos.

comuna de Pudahuel.

Comuna de Pudahuel.
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Mi nombre ¢= Katherine Lincopan, tengo 3 hijos v vivo en la

cowruna Je Cerno Manvia
ME ssomonio es gracias a las profesionales del Programa pude

corseguir horas medicas v mucho apovo para mis hijos, para mi ellas
siemrre estan dispoestas avudar en cualquier cosa que una necesite,
rambien gracias a elles obtuve una atencion en el COSAM para mi hdjo,

e necesitabe 1ma apoyo Palcologics,

Tambien, hemos participado en las salidas a kidzania

mis nifos lo

disfrutaron mucho yo en los talleres de reposteria aprendi y lo pase

ity b, fueron momentos de recreackon pars mi,
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Katheﬁne Rojas Henriquez , 7 ahos, Cerro Navia.
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Soyhdinm;gnﬁﬁmnﬁvnmnmin{ﬂmy una hija, soy de

Pudahuel.

Lo primero es saludarlas v darles las gracias por la linda labor que
ustedss hacen cada dia por todas las familias del programa con sus
problemas v necesidades,

Yo en lo personal estoy muy feliz por todo lo que ma han ayudado
ademds nos invitan a pasear, a talleres a mi y mis nietos, dende lo
pasamos muy bien y eso no se paga con nada, les agradesco de corazon
son muy lindas y son muy humanas.

GRACIAS
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SE agradece a todas las mujeres, nifios, niftas y afolecentes

_._-'
en compartir sus experencias y participacion en el Programa
Abriendo Caminos.

Froyecto Suefio de Nifios/as, Convocatoria 2020,
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