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Introduccién

Gran parte de la sociedad no se preocupa por la calidad de vida de los y las privados de

libertad y las condiciones o estado en el que estos se encuentran al momento de estar en
prision y mucho menos cuando se trata de adultos mayores.

En este fendbmeno podemos apreciar a quienes se han visto involucrados en delitos de
trafico y micro trafico el cual va en crecimiento, lo que le da relevancia a este estudio ya
que es necesario conocer los factores que influyen en su participacion en este mundo
delictual, es por esto la importancia de conocer la realidad que enfrentan las adultas
mayores en zonas vulnerables, siendo un grupo de gran influencia junto a nifios, nifias y

adolescentes, quienes cada vez se unen mas a la red del trafico debido a su facil acceso.
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¢ Cuales son los factores que han influido en este fendmeno?

El hecho de que este sea un fenomeno reciente y con poca materia de investigacion,
provoca la invisibilizacion con respecto a dos temas relevantes que seria el vinculo entre

mujer adulta mayor y delito, siendo un tema inesperado para la mayoria de la poblacién

donde se acostumbra ver a la vejez como una etapa de reposo.

A partir de la construccién de historias personales o vivencias significativas que han tenido

que pasar nuestro sujeto de intervencién, se torna una mirada mas subjetiva hacia esta

problematica lo cual nos permite comprender sus acciones de manera personal asi como

también pasa a ser un fenémeno social. |

Sin embargo y a pesar de esto las carencias y necesidades siguen estando presentes

teniendo muchas veces que aprender a sobrevivir debido a multiples factores que no
permiten al adulto mayor vivir una vejez exitosa. Uno de los principales temas que afecta

su calidad de vida es el ingreso economico, ya que muchas veces solo poseen la pension

basica solidaria de la vejez, siendo el Unico ingreso al que pueden acceder, por ende esto

trae consecuencias, abriendo puertas a una vulneracion constante y global que afecta a

este tipo de poblacion.

En nuéstro pais el sexo femenino lidera en la poblacién adulta mayor, quienes viven
diversas reé!idades, ya sea en pareja o viudas, y viviendo solas, con hijos/as o nietos.

Sumado a esto sus recursos son precarios, ya que la mayoria vive de una pension al cumplir
85 arios, beneficio que entrega el estado, una cualidad que'posee la mujer chilena y que la
diferencia del hombre es su capacidad de buscar estrategias ante una crisis, es por esto

que en su mayoria las adultas mayores tienen una alta participacion con el comercio
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independiente siendo un segundo ingreso, a parte de la pension, aun asi, las necesidades

no dejan de existir mas ain cuando las adultas mayores vive en un contexto social precario

y con una alta vulneracion en cuanto a seguridad social, salud, vivienda y delincuencia.

El aumento del encarcelamiento de personas adultas mayores o envejecimiento de la
poblacion penitenciaria observandose a nivel mundial un constante aumento en el namero
de adultos mayores encarcelados, siendo especialmente problematico para paises con
altas tasas de encarcelamiento como Estados Unidos, para el afio 2030 se espera que los

presos de edad adulta mayor representen mas de un tercio de la poblacion de prisioneros

de los Estados Unidos.

Cuando nos planteamos de manera genérica especificamente mujeres privadas de libertad

sus causas y abordajes a diferencia de los hombres vemos que los delitos que ellas

cometen son menos graves y violentos y son realizados con menor frecuencia que los

hombres, ademas, sus trayectorias delictuales son mas cortas y abandonan el delito mas

tempranamente.

En mayor medida que los hombres, su involucramiento delictual esta fuertemente marcado

por la vulnerabilidad La Perspectiva de Trayectorias Femeninas en la Criminologia releva

que el delito que caracteriza a esta poblacién ha evidenciado distintos perfiles de
involucramiento delictual femenino, destacando principalmente violencia domeéstica y la
vulnerabilidad econémica y social podrian jugar un papel fundamental en este proceso
como por ejemplo se visualiza que dichas mujeres han experimentado algun tipo de
maltrato, ya sea como violencia fisica o verbal siendo menores de edad. Posteriormente en

sus relaciones de pareja se observan que dichos maltratos se conservan, llevando incluso

a que ambos comiencen a verse involucrados en VIF.
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En relacién con las oportunidades econémicas de las mujeres y la dependencia que en

muchas ocasiones sostienen dentro de la relacién de pareja, provocan que las mueres se
vean minimizadas en términos laborales debido a la baja autoestima y poca credibilidad en

sus capacidades lo cual ha provocado el constante maltrato que han sufrido ya sea en sy

nifnez, adolescencia y adultez.

el experto dijo que el acceso y el control desigual de y a los recursos, las oportunidades y
los servicios constituyen un factor clave en el confinamiento de las mujeres. “Se deben
tomar medidas para garantizar que los recursos y los servicios sociales estén disponibles

para las mujeres, y que se eliminen los obstaculos que encuentran para el pleno disfrute de

sus derechos econémicos y sociales”.
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Al finalizar este documento es importante destacar esta sensacion de vulnerabiddad en
mujeres adultos mayores y la perdida de sus derechos durante el pericdo de reciusdn, o
cual me genera el siguiente cuestionamiento sobre la finalidad de Ias penas privatvas de
libertad, las que me hacen pensar si son Unicamente castigar con el aislamiento socal. ©
bien la perdida absoluta de derechos a dichas mujeres que se encuentran en esta situacidn
destaco estas apreciaciones, ya que la prisionisacion de las mujeres sin bien es cierio es

privandolas de su libertad y posteriormente de sus familias, hijos hijas y nietos.

Al momento de ser recluidas en muchas ocasiones son sus familias quienes las privan ce!
derecho de tener contacto con ellos, no realizando visitas y por tanto las van encarcelando
en sus propias vidas perdiendo el rol y toma de decisiones en tomo a los suyos, generando
una sensacién de desamparo, por consiguiente la verglienza y culpabilidad son armas que
van generando a futuro que les cueste alin mas su reinsercion social y sobre todo familiar.
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